
 

マルヤガーデンズにて「子育て支援セミナー」を開催しました。 

 

7 月 10 日(水)に天文館のマルヤガーデンズにて、子育て支援セミナーを開催し、7 名の方が

参加されました。 

今回、児童発達支援センター歩路 センター長の水流かおるより「ペアレント・プログラムを活

用した 子どものほめ方・のばし方」というテーマでの講話がありました。 

保護者や相談支援員、事業所職員などさまざまな方が参加され、講話についての感想や日々の

子育てについての悩みを共有する様子がみられ、話が盛り上がっていました。 

参加された方々より『親が子どもへの見方を変えることで、子どもがのびのび成長できると思

いました。』『ギリギリセーフをみつける。60％～70％できていればいいという考え方が、今ま

での自分にない見方だったので感銘を受けました。』などの感想も聞かれました。 

９月より全 6 回コースのペアレント・プログラムの開催をマルヤガーデンズで予定しておりま

す。これからも地域のみなさまの日々の子育てサポートに努めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


