
 

ルール活動 

新学期が始まりました！まだまだ暑いですが、子ども達は元気いっぱいです！ 

アミクラスでは、「全身じゃんけん」を通して負けても気持ちを切り替えて楽しくじゃんけん

をする方法を学びました。また、ミュークラスでは、「障害物リレー」でタイムを早くするため

の話し合いをして、みんなで協力をしました。これからも子どもたちと楽しみながら SST

の要素を取り入れた活動を行っていきます。 

   

 

 

みんなで 

じゃんけんぽん！ 

がんばれー！！ 

アミクラス 

ミュークラス 


