
 

 

 

★活動★ 

月 火 水 木 金 土 

 1 

休み 

(休園日) 

3 

課題あそび 

 

4 

音楽あそび 

 

 

5 

運動あそび 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

6 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

7 

運動あそび 

 

8 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

10 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

11 

運動あそび 

12 

課題あそび 

13 

音楽あそび 

 

14 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

15 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

17 

運動あそび 
 
 
 
 
 

   手指あそび 

18 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

19 

音楽あそび 

 

20 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

21 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

22 

課題あそび 

24 

避難訓練（火災）

運動あそび 

 

 

 

25 

課題あそび 

 

26 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

27 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

28 

運動あそび 
 
 
 
 
 

   手指あそび 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【専門職のセルク来所日】 
○公認心理師 
25日(火)、26日(水)、27日(木)、28日(金) 
○言語聴覚士 
1日(土)、10日(月)、11日(火)、12日(水)、13日(木) 
17日(月)、18日(火)、19日(水)、20日(木)、21日(金) 
○理学療法士 
24日(月)、25日(火)、26日(水)、27日(木) 
○作業療法士 
26日(水)、27日(木) 

 

感触あそび 

 小麦粉に水を加えながら、徐々に変化する感触

を手で触ったり、道具を使ったりして楽しみます。 

絵画あそび 

 絵の具を使用してデカルコマニー（合わせ絵）の技

法で偶然にできる、さまざまな模様を楽しみます。 

にゅうえん しんきゅう 


