
 

 

★活動★ 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

課題あそび 
 

2 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

3 

おたのしみ 
かつどう 

（せつぶん） 

4 

運動あそび 

 

 

6 

運動あそび 

 

 

 

 

7 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

8 

音楽あそび 

 

 

 

 

9 

手指あそび 

10 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

11 

建国記念の日 

 

13 

課題あそび 

 

 

14 

手指あそび 

 

15 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

16 

運動あそび 

 

 

 

17 

避難訓練(火災) 

音楽あそび 

 

 

 

18 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

20 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

21 

音楽あそび 

 

 

 

 

22 

運動あそび 

 

 

 

 

23 

 

 

24 

課題あそび 

 

 

25 

手指あそび 

 

27 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

28 

課題あそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【専門職のセルク来所日】 

○公認心理師 

1日(水)、6日（月）、7日（火）、8日（水） 

13日（月）、17日（金）、18日（土） 

○言語聴覚士 

2日(木)、3日(金)、4日(土)、20日(月) 

21日(火)、22日(水) 

○理学療法士 

10日(金)、25日(土) 

日（）、日（）、日（）、日（） 

手指あそび 

 クレヨンや鉛筆の握り方、扱い方を学びなが

ら線をなぞったり、絵を描いたりすることを楽

しみます。 


