
 

 

 

★活動★ 

月 火 水 木 金 土 

  

 

 

１ 

音楽あそび 

 

２ 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

３ 

運動あそび 

５ 

音楽あそび 

 

６ 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

７ 

課題あそび 

 

 

 

 

８ 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

９ 

運動あそび 

 

1０ 

手指あそび 

 

1２ 

課題あそび 

１３ 

音楽あそび 

１４ 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

１５ 

運動あそび 

１６ 

運動あそび 
 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

1７ 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

１９ 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

２０ 

運動あそび 
 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

２１ 

運動あそび 

避難訓練(火災) 

 

２２ 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

２３ 

クリスマスパーティー 

２４ 

制作あそび 
（クリスマス） 

 
 
 

 

持ち物：スモック 

２６ 

運動あそび 
 
 
 
 
 

   手指あそび 

２７ 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

２８ 

課題あそび 

（大掃除） 

 

２９ 

冬休み 

 

３０ 

冬休み 

 

３１ 

冬休み 

 

 

 

 

 

 

○専門職のセルク来所日○ 

公認心理師 

13日（火）、14日（水） 

言語聴覚士 

7日（水）、8日（木）、10日（土） 

22日（木）、23日（金）、28日（水） 

理学療法士 

2日（金）、5日（月）、6日（火）、15日（木）、16日(金) 

24日（土）、26日（月）、27日（火） 

感触あそび 

 小麦粉に水を加えながら、徐々に変化す

る状態を手で触ったり、道具を使ったりして

楽しみます。 

 


