
 

マルヤガーデンズにて「子育て支援講座」を開催しました。 

 

7 月 1 日(金)に天文館のマルヤガーデンズにて、マルヤガーデンズとガーデンキッズセルクの

共同企画による子育て支援講座を開催し、1６名の方が参加されました。 

子育て支援講座では、児童発達支援センター歩路 センター長の水流かおるより「ペアレント・

プログラムを活用した 子どもをほめてのばす育て方」というテーマでの講話がありました。 

参加者同士の意見交換では、活発な意見交換が行われており、講話についての感想や日々の子

育てについての悩みを共有する様子がみられ、大いに盛り上がっていました。 

参加された方々より『子どもと私のお互いのいいところをみつけて、楽しく子育てをしていこ

うと思いました。』『子どもが喜ぶほめ方を宝探しのように探してみようと考え方を変えることが

できました。』などの感想も聞かれました。 

９月より全 6 回コースのペアレント・プログラムの開催をマルヤガーデンズで予定しておりま

す。これからも地域のみなさまの日々の子育てサポートに努めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


