
今月の活動 

感触あそび…泡遊びに取り組みます。感触や状態の変化を言

語化しながら、ことばの獲得につなげます。 

絵画あそび…絵具を使ってはじき絵に取り組みます。 

 

 

 

 

★活動内容★ 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 1 

運動あそび 

2 

感触あそび 

 

 

持ち物：スモック 

3 

絵画あそび 

 

 

持ち物：スモック 

4 

課題あそび 

5 

感触あそび 

 

 

持ち物：スモック 

7 

絵画あそび 

 

 

持ち物：スモック 

8 

課題あそび 

9 

音楽あそび 

10 

運動あそび 

11 

感触あそび 

 

 

持ち物：スモック 

12 

音楽あそび 

 

14 

感触あそび 

 

 

持ち物：スモック 

15 

音楽あそび 

16 

制作あそび 

 

 

持ち物：スモック 

17 

制作あそび 

 

 

持ち物：スモック 

18 

運動あそび 

 

19 

課題あそび 

21 

課題あそび 

22 

感触あそび 

 

 

持ち物：スモック 

23 

運動あそび 

24 

運動あそび 

 

 

手指あそび 

避難訓練 

（噴火・津波） 

25 

音楽あそび 

 

 

26 

   絵画あそび 

 

 

持ち物：スモック 

28 

運動あそび 

 

 

手指遊び 

29 

屋外あそび 

 

 

持ち物：帽子 

30 

課題あそび 

 

  

公認心理師の来所日 

11日(金)、15日(火)、23日（水) 

言語聴覚士の来所日 

2日(水)、4日(金)、7日(月)、9日(水)、14日(月)、 

17日(木)、19日(土)、22日(火)、24日(木)、29日(火) 

理学療法士の来所日 

5日(土)、10日(木)、16日(水)、25日(金) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う児童通所

事業所への登園自粛について 

新型コロナウイルス対応の緊急事態宣言が出る等、全国で

感染拡大が続いています。このような状況に鑑み、登園自粛

についてのお願い文に記載した内容の場合に登園を控えて頂

きますようお願いいたしますので、ご理解とご協力のほどよろ

しくお願い申し上げます。 

 

おやつ代について 

おやつ代の請求書はセルクにて手渡しさせて頂きます。お

支払いにつきましては、セルクに来られた際やお迎えに来られ

た際に職員に直接手渡しして頂ければと思います。 

 また、同封してあります実績記録表への捺印もよろしくお願

い致します。 

 

オムツやパンツの貸し出しについて 

セルクのオムツを貸し出しさせて頂いた際には、オムツ代

50 円をお支払い頂くか、新品のオムツにて返却をお願い致し

ます。 

セルクのパンツを貸し出しさせて頂いた際には、新品のパンツ

にて返却をお願い致します。 

 

ペアレント・プログラムの延期について 

 6月から7月にかけて実施を予定しておりましたペアレント・

プログラム（全 6回）ですが、新型コロナウィルス感染状況を鑑

み、延期をさせていただくことと致しました。今まで参加され

た方より「気持ちが楽になった」「子どもと笑顔で過ごせる時間

が増えた」など、感想が聞かれているプログラムです。開催を

できるよう検討をしてまいりますので、開催のめどが立ちまし

たら、改めてご案内をさせていただきます。 

 

◯自然の中で 

幼い頃に花の蜜を吸って遊んだことがある方であれば、子どもさんにもその楽しみを教えたくなりません

か？私もその一人なのですが、先日ツツジ毒について書かれた記事を目にして驚きました。 

通勤途中の満開のツツジを楽しんだばかりですし危険というイメージが全くなかったのです。 

厚生労働省や食中毒事例のあった新潟県の HPなども閲覧したところ、シャクナゲやレンゲ 

ツツジなど種類によっては蜜・花・葉に毒があり、庭木として普通のツツジと混ざって植えら 

れていることもあるそうです。観賞用の植物や食用と正確に判断できない植物は食べないようにと注意喚起が

なされていました。心配性の私は、強い毒があるという夾竹桃の枝でバーベキューをして食中毒という話を聞

いて震え上がったり、実家のプランターに生えていたネギを毒のある水仙の葉ではないかと疑って匂いを確か

めたりしたことはありましたが、ツツジは安全なものだと思い込んでいました。これからの季節によく見かけ

る紫陽花の葉にも毒があるということなので、子どもさんが遊びの延長でつい口に入れてしまうことのないよ

うにしましょう。 

子どものことばは、日常生活の遊びや自然なかかわりの中で育ちます。印象深い体験にことばが添えられる

ことによって理解につながり、ことばもより豊かに育っていきます。五感で感じることのできる自然の中での

実体験はとりわけ鮮やかに心に残りやすいものです。時には庭に出て本物の草花や小枝や小石を使っておまま

ごとをしたり、浜辺で砂や海水を使った砂遊びをしたりするのもいいかもしれません。小さな生き物を追いか

けたり、水たまりに葉っぱを浮かべたり、四つ葉のクローバーをさがしたり、屋内での玩具とはまた違ったい

ろいろな発見があるでしょう。 

子どもたちの心をより動かし育てるたくさんの体験をと、日々私たちも取り組んでいます。自然の中での活

動に危険はつきものですが、安全に注意を払いながら自然とよいお付き合いをしていきたいと感じています。 

 言語聴覚士  仮上 桃子 

 

 

 

 


