
 

 

 

★活動★ 

月 火 水 木 金 土 

 1 

運動あそび 

2 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

3 

課題あそび 

5 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

6 
運動あそび 
 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

7 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

8 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

9 

音楽あそび 

10 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

12 

運動あそび 

13 

感触あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

14 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

15 

音楽あそび 

16 
運動あそび 
 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

17 

運動あそび 

19 

課題あそび 

20 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

21 
運動あそび 
 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

22 

制作あそび 

（ハロウィン） 

 

 

持ち物：スモック 

23 

制作あそび 

（ハロウィン） 

 

 

持ち物：スモック 

24 

音楽あそび 

26 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

27 

ハロウィンイベント 

28 

避難訓練(火災) 

運動あそび 

29 

課題あそび 

30 
運動あそび 
 
 
 
 
 
 
   手指あそび 

31 

屋外あそび 

 

 

 

持ち物：帽子 

 

 

 

 

 

 

専門職のセルク来所日 

公認心理師 

1日(木)、9日(金)、13日(火)、24日(土)、26日(月) 

言語聴覚士 

3日(土)、5日(月)、10日(土)、15日(木)、16日(金)、 

17日(土)、19日(月)、20日(火)、28日(水)、29日(木) 

理学療法士 

2日(金)、8日(木)、14日(水)、27日(火) 

感触あそび 

寒天やスライムを手で触ったり、スプー

ンや茶こし等を使って遊んだりし、友だち

や支援者と遊びを共有しながら、さまざま

な感触を楽しみます。 

 



活 動 の 様 子 

 新年度が始まってから、早半年が過ぎ、あっという間に 10 月がやってきました。子どもたちの半年前と今と

を比べると、できることが増え、大きく成長していることが感じられます。子どもたちによっては、あと半年で

就学等を迎えられる方もいらっしゃると思いますが、引き続き、私たち職員一同、丁寧・誠実なサポートを心掛

けて、日々支援を行い、お子さまが安心して過ごせるよう努めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

個別相談について 

 個別相談を 12日(月)から 24日(土)の期間に電話にて実施いたします。詳細の日時については調整が

出来次第、お知らせさせて頂きますので、よろしくお願いいたします。 

 

おやつ代についての請求書は 

おやつ代の請求書はセルクにて手渡しさせて頂きます。お支払いにつきましては、セルクに来られた際

やお迎えに来られた際に職員に直接手渡しして頂ければと思います。また、同封してあります実績記録

表への捺印もよろしくお願い致します。 

音楽あそび 

運動運び 

音楽あそび 

運動あそび 


