
シュバル 9月活動の様子 

 

秋風が心地よく感じられる季節となりました。皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

夏休み期間中、「シュバル夏祭り」や「クッキング活動」、「そうめん流し」等、様々なイベントを実施

しました。クッキング活動では、「ホットケーキ作り」や「パフェ作り」を行い、必要な材料をリストア

ップして近隣のお店で購入するところから取り組みました。クッキングの一連の流れを職員と一緒に経

験したことで、初めてホットケーキやパフェを食べることができたこどもたちもおり、大変嬉しく思い

ました。シュバル夏祭りでは、こどもたちが作った作品で「お店屋さんごっこ」を行いました。お金の

使い方や挨拶の仕方等のソーシャルスキルトレーニングについて学びながら、お祭り気分を楽しむ様子

が見られました。こどもたちからは、「楽しかった」「またやりたい」との声も多く聞かれました。 

今期の夏休みも、こどもたちにとって初めての体験となる機会も多く、とても楽しい夏休みとなった

ようでした。引き続き、こどもたちが楽しくシュバルに通うことができるよう、より良い活動や療育の

提供に努めてまいります。 
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