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     月 火 水 木 金 土 

 

中学生の活動 

10月 11日/10月 25日 

お楽しみ会 

1 

ストレスってなに？ 

2 

よく聞こう 

3 

身体を動かそう 

4 

身体を動かそう 

6 

よく聞こう 

7 

ストレスってなに？ 

8 

制作 

9 

身体を動かそう 

10 

ストレスってなに？ 

11 

お楽しみ会 

13 

スポーツの日 

14 

よく聞こう 

15 

お楽しみ会につい

て話し合おう 

16 

ストレスってなに？ 

17 

よく聞こう 

18 

制作 

20 

制作 

21 

お楽しみ会につい

て話し合おう 

22 

お楽しみ会 

23 

制作 

（ハロウィン） 

24 

制作 

（ハロウィン） 

25 

お楽しみ会 

27 

ストレスってなに？ 

28 

お楽しみ会 

29 

よく聞こう 

30 

ハロウィンパーティ 

31 

ハロウィンパーティ 

 

  

10 月ピッコロだより 

【10 月の活動】  ストレスってなに？／ 制作 ／ よく聞こう  

 

 

※専門職の来所予定日 

公認心理師（松本）：  

言語聴覚士（永山）：2日(火)、4日（木）、11日(木)、18日(木)、20日(土)、26日(金) 

理学療法士（樋口）：16日(火)、24日(水)、29日(月) 

作業療法士（大平）：5日（金）、13日（土）、17日（水）、30日（火） 

 

今月の主な活動：ストレスってなに？/身体を動かそう/制作 

≪ストレスって何？≫「ストレス」について知り、自分なりのリラックス方法や気持ちを切り替える方法を学ぶことを目指します。 

≪身体を動かそう≫ルールを守りながら友だちと身体を動かす活動を楽しみます。 

≪制作≫制作活動を通して巧緻性を高めるとともに、「できた。」という達成感や成功体験につなげます。 

１日（水）、１７日（金） 

７日（火）、１６日（木）、２０日（月）、２２日（水）、２４日（金）、３１日（金） 

４日（土）、６日（月）、１４日（火）、２９日（水） 

１０日（金）、１８日（土）、２３日（木）、２７日（月）、３０日（木） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お知らせとお願い★ 

・提出書類につきましては、保護者の方より職員へ直接お渡しください。 

・登園時間は、平日 16時 20分まで、土曜日（午前）10時～10時 20分まで、（午後）１３時３０分～13時 50分までにお

願いします。 
・お迎えは、平日 17時 20分～18時 00分の間、土曜日（午前）１１時 50分～12時 10分の間、（午後）１５時 20分～１

５時 40分の間でお願い致します。 

 

【キャンセル待ちについて】 

・キャンセル待ちの受け入れの連絡は、平日は当日の午前中まで、土曜日は前日までにトリアより連絡をさせていただき 

ます。連絡がない場合は受け入れが難しい為、ご了承ください。 

 

【欠席連絡について】 

・平日は 16時以降、土曜日（午前）当日 9時 30分以降、（午後）13時以降の欠席連絡となりますと、おやつ代（￥7０／日）

をご負担頂きますので、ご了承ください。当日のキャンセル連絡はコドモンではなく、お電話で連絡をお願いします。 

また、職員不在の際は、留守番電話にメッセージを残しておいてください。 

※都合により、活動内容が変更になる場合は、入口掲示板にてご案内致します。 

 

 

 

  

 

活動の様子 

秋の制作活動（折り紙） 

ルール活動（スティッキー） 

身体を動かそう（風船バレー） 

2学期の目標を発表しよう 

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが随分と早くなってきました。 

こどもたちは、暑さに負けず、元気いっぱい楽しみながら、さまざまなことを学んでいます。 

今後もこどもたちの笑顔が溢れる楽しい活動や遊びが提供できるよう努めてまいります。 

 

 

 


