
 

 

 

 
スクラブ 6月の活動の様子 

放課後等デイサービスリオでは、自分の身体についての理解を深めたり、周

囲の人との関わりを学んだりすることを目的に、「 からだとこころ（性教育）」

を取り入れています。 

今月のからだとこころでは、 じぶんの場所・みんなの場所」というテーマ

で活動を行いました。はじめに じぶんの場所・みんなの場所」の定義を確認

し、その後グループに分かれて話し合いを行いました。すると、 リビングは

お父さんお母さんもいるよね」や 温泉は？「公園は？」といったさまざまな

意見が出てきました。 

こどもたちが周囲の人と楽しく関わることができるよう努めていきます。 

 

みんなの場所・自分の場所とは 

どんな場所か確認しています。 
 

 


