
令和 5 年度 第 2回きょうだい児支援会 

「デイキャンプ体験 みんなでカレーを作って食べよう！」を開催しました 

 

10月 7日(土)に実施したきょうだい児支援会では、6家族 12名の方が参加

されデイキャンプをしました。みんなで力を合わせてテントやタープを立てたり、

バーベキューコンロに火を点けたりして、キャンプ場みたいになりました。お昼ご

飯で作ったカレーをタープの下で、みんなで美味しくいただきました。火であぶっ

たマシュマロをクッキーで挟んだ“スモア“は大変人気でした。 

茶話会では、日頃のことや家族のこと、きょうだいとの関わりについて等を話

し、悩みの共有やリフレッシュをすることができたようです。ごきょうだい児同士

で名前を呼び合ってテントを秘密基地にしながら楽しそうに遊ぶ姿がありました。 

これからもごきょうだいやご家族が楽しめる「きょうだい児支援会」を企画して

いきます。多くの方のご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


