
令和 5年８月 発行 ガーデンキッズトリア（放課後等デイサービス） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

※中学生の活動 

・9/9 （土）タイムスケジュールを作ろう。 

≪時間の管理≫ 

・日々の行動を振り返り、時間を要している行動や隙間時間を見つけながら、 

一日の行動計画を立てます。 

1 

２学期の目標を

発表しよう 

（わかりやすく 

伝える） 

2 

２学期の目標を

発表しよう 

（わかりやすく 

伝える） 

4 

２学期の目標を

発表しよう 

（わかりやすく 

伝える） 

5 

２学期の目標を

発表しよう 

（わかりやすく 

伝える） 

6 

２学期の目標を

発表しよう 

（わかりやすく 

伝える） 

7 

２学期の目標を

発表しよう 

（わかりやすく 

伝える） 

8 

身だしなみにつ

いて考えよう 

（身だしなみって

なに？） 

9 

身だしなみにつ

いて考えよう 

（身だしなみっ

てなに？） 

１1 

身だしなみにつ

いて考えよう 

（身だしなみっ

てなに？） 

12 

身だしなみにつ

いて考えよう 

（身だしなみって

なに？） 

１3 

身だしなみにつ

いて考えよう 

（身だしなみって

なに？） 

１4 

身だしなみにつ

いて考えよう 

（身だしなみって

なに？） 

１5 

実験をしよう 

 

（炭酸水作り） 

１6 

実験をしよう 

 

（炭酸水作り） 

１８ 

休
やす

み 

 

(敬老
けいろう

の日
ひ

) 

１９ 

実験をしよう 

 

（炭酸水作り） 

２０ 

実験をしよう 

 

（炭酸水作り） 

２１ 

実験をしよう 

 

（炭酸水作り） 

２２ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

２３ 

休
やす

み 

 

（秋分
しゅうぶん

の日
ひ

） 

２５ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

２６ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

２７ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

２８ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

２９ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

３０ 

公園へ行こう 

 

（身体を動かそう） 

専門職の来所日 

・公認心理師(松本)：1(金)、2(土)、25(月)、26(火) 

・言語聴覚士(永山)：4(月)、5(火)、8(金)、9(土)、13(水)、14(木)、19(火)、20(水) 

・理学療法士(樋口)：21(木)、22(金)、29(金)、30(土) 

・作業療法士(大平)：15(金)、20(水)、27(水)、28(木) 

 

 

今月の主な活動：発表の仕方/身だしなみについて/実験をしよう/公園に行こう 

≪発表の仕方≫適切な姿勢や声量で発表する方法を知り、2学期の目標の理由や目標達成のためにがんばるこ

と等を相手にわかりやすく伝えます。 

≪身だしなみについて≫身だしなみの大切さを知り、服装、髪型など整容の仕方について考えます。 

≪実験をしよう≫材料や作り方について考え、グループで予想をたてながら実験します。 

≪公園へ行こう≫公園に行き、ルールを守りながら友だちと身体を動かす活動を楽しみます。 

 

 

【９月の活動】 発表の仕方／身だしなみについて/実験をしよう/公園へ行こう 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 活動の様子 
まだまだ暑い日が続きますが、いかがお過ごしでしょうか？新型コロナウイルスに伴う規制も徐々に 

緩和され、さまざまな活動を元気いっぱいに取り組む子どもたちです。今後も、活動を通して一緒に 

楽しみながら、お子さまたちの成長をサポートできるよう努めてまいります。 

夏祭りごっこ 

水族館 

リトミック 

★お知らせとお願い★ 

・提出書類につきましては、保護者の方より職員へ直接お渡しく

ださい。 

・登園時間は、平日 16時 20分まで、土曜日（午前）10時 20分

まで、（午後）13時 50分までにお願いします。 

・おやつは、平日 15時 15分～15時 30分、土曜日(午前)10時 30

分、(午後)15時に提供いたします。 

・お迎えは、平日 17時 20分～18時の間、土曜日（午前）11 時

50分～12時 10分の間、（午後）15時 20分～15時 40分の間で

お願い致します。また、お迎えの際は引き継ぎ 20 分前に番号

札を準備しますので、来所された順に取ってお待ちいただき、

引き継ぎ開始時間になりましたらインターホンにてお知らせ

ください。 

【欠席連絡について】 

・平日は 16時以降、土曜日（午前）当日 9時 30分以降、（午後）

13時以降の欠席連絡となりますと、おやつ代（￥６０／日）を

ご負担頂きますので、ご了承ください。また、職員不在の際は、

留守番電話にメッセージを残しておいてください。 

楽器に触れよう 

7月よりトリアに配属となりました。 

子どもたちの気持ちに寄り添いながら、

一緒に活動を行っていきます。よろしく

お願いいたします。 

公認心理師：安藤
あんどう

 充止
み つ し

 


