
 

 

 

★活動★ 

月 火 水 木 金 土 

 1 

音楽あそび 

2 

水あそび 

 
 
 

持ち物：着替え、
サンダル、帽子 

3 

絵画あそび 

 

 

持ち物：スモック 

4 

運動あそび 

 

5 

課題あそび 

7 

運動あそび 

 

 

 

   手指あそび 

8 

水あそび 

 

 

持ち物：着替え、

サンダル、帽子 

9 

音楽あそび 

10 

運動あそび 

11 12 

絵画あそび 

 

 

 

持ち物：スモック 

14 

 

15 

 

 

16 

課題あそび 

17 

音楽あそび 

18 

水あそび 

 

 

持ち物：着替え、

サンダル、帽子 

19 

運動あそび 

21 

水あそび 

 
 
 

持ち物：着替え、
サンダル、帽子 

22 

運動あそび 

 

 

 

  手指あそび 

23 

お楽しみ活動 

 

24 

運動あそび 

 

 

 

   手指あそび 

25 

避難訓練（火災） 

課題あそび 
 
 
 
 
 

26 

水あそび 

 

 

持ち物：着替え、

サンダル、帽子 

28 

音楽あそび 

 

 

 

29 

絵画あそび 

 

 

持ち物：スモック 

30 

運動あそび 

 

     31 

水あそび 

 

 

持ち物：着替え、

サンダル、帽子 

  

 

 

 

 

 

 

 

◯公認心理師の来所日 

9日（水）、23日（水）、25日(金)、28日(月) 

◯言語聴覚士の来所日 

1 日（火）、2 日（水）、7 日（月）、8 日(火)、16 日（水）、17 日（木）、

21日(月)、22日（火）、30日（水）、31日（木） 

◯理学療法士の来所日 

10日（木）、18日（金）、24日(木)、29日(月) 

◯作業療法士の来所日 

3日(木)、22日(火) 

 
課題あそび・・・お買い物ごっこを行います。お

店さんやお客さんの役を子ども
たちにしてもらい、やりとりを楽
しみます。 

 
水あそび・・・７階のソラニワで水遊びを行いま

す。プールの周りで水鉄砲や洗面
器等を使用して遊びます。 


