
シュバル 6月活動の様子 

 

令和 5 年度より、子どもたちの発達段階に合わせた療育の提供と、少人数の環境で子どもた

ちの思いに寄り添うことを目的に、小学部と中高学部の 2 クラス体制となりました。始めはク

ラスが分かれたことに戸惑う場面もありましたがより、子どもたちの状態に合わせて活動を進

めることで、子どもたちの理解にもつながっている様子がうかがえます。小学部では、今年から

利用を始めたお友だちへ、子ども同士で馬との接し方を教え合う様子がみられています。中高学

部では、馬に関わる活動で今まで学んだことを、馬房掃除や馬の手入れで発揮する場面や馬に関

わる知識を深く知ろうとする姿勢があり、とても頼もしく感じます。 

個別レッスンについても、自分で手綱を握り馬を操作する姿や、技術を習得しようと意欲的に

レッスンに臨む姿があります。また、6月から雨天時や騎乗が難しい方でもセカンドレッスンと

して、馬とのコミュニケーションを図れる機会や、馬具の取り扱い、馬に関する知識習得など、

より馬という動物について理解や興味を深める機会を設けました。 

本年度も子どもたちにとって、シュバルが楽しく、安心できる場所になるよう努め、より良い

活動や療育を提供できるよう進めていきます。 


