
 

  

10 月は、ルール遊びで「リトミック」「だるまさん

がころんだ」をしています。太鼓の音やことば掛け

をよく聞き、上手に歩いたり止まったりしながら身

体を動かして楽しみました。活動の終わりには、リ

トミックで使用した太鼓を実際に叩いてみる経験も

しています。 

歩路では、月に２回（第２・第４土曜日）親子療

育を行っています。平日の雰囲気とは異なり、保護

者の方と一緒に制作をしたり、発表をしたりする等、

楽しく活動を行っています。また、保護者の方とお

子さまのことについて話をしたり、保護者の方同士

で交流したりする機会にもなっています。 

 

 


