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 いよいよ、夏本番！水遊びや夏祭りごっこなど夏ならではの活動に取り組みます。活動と安静のリズムを整えなが

ら、疲れを残さず暑さを楽しくのり越えていきたいと思います。 

 ８月 の 活 動 

月 火 水 木 金 

３ 

感触・ルール 

 

持ち物：スモック 

４ 

運動 

認知・課題 

  

５ 

音楽・絵画 

  

持ち物：スモック  

６ 

夏祭りごっこ 

運動 

  

７ 

水遊び・手指遊び 

  

持ち物：水遊び着替え 

１０  

音楽・絵画 

  

 持ち物：スモック 

１１ 

水遊び・手指遊び 

  

持ち物：水遊び着替え   

１２ 

感触・ルール 

 

持ち物：スモック 

１３ 

お盆休み 

 

 

１４ 

お盆休み 

 

 

 

１７ 

運動 

認知・課題 

   

１８ 

感触・ルール 

 

 

持ち物：スモック  

１９ 

水遊び・手指遊び 

  

 

持ち物：水遊び着替え 

２０ 

クッキング 

壁面制作 

  

持ち物：エプロン・三角巾  

２１ 

夏祭りごっこ 

音楽 

  

２４ 

音楽・絵画 

  

 持ち物：スモック 

２５ 

夏祭りごっこ 

認知・課題 

２６ 

つくって遊ぼう 

誕生会 

  

２７ 

水遊び・手指遊び 

  

持ち物：水遊び着替え 

２８ 

運動 

認知・課題 

   

３１ 

避難訓練 

感触・ルール 

 

持ち物：スモック 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

８月トリアだより 
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お知らせとお願い 
・水遊びの日は持たせ忘れがないよう、ご協力お願い致します。 

・13日～15日はお盆休みとなります。 

・屋外遊びの日はお子様に虫除けスプレーを使用させて頂きます。使用させたくない方は職員

までお申し付け下さい。 

☆水遊びについて☆ 

 マルヤの 7階（ソラニワ）へ行き、水遊びをします。持ち物（着替え）の確認をお願いします。 

・着替え（上下） ・替えの下着 ・濡れても良い帽子 ・フェイスタオル（体拭き用） 

※「登園時の衣服＋濡れても良い靴（サンダル）＋濡れても良い帽子」でマルヤの 7階「ソラニワ」 

に移動し水遊びを行います。ご不明な点がありましたら、職員までお声かけください。 

 

☆☆今月のあそび☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 
運動遊び・・・・運動会に向けて、綱引きや、かけっこに取り組みます。「よーいどん」の合図 

で走り出すことができるよう練習をしていきます。 

夏祭りごっこ・・夏祭りにちなんだ遊びを取り入れていきます。この時期ならではの遊びの要素を

取り入れ、楽しく過ごしたいと思います。遊びの中でも、順番を待つ・指示理解・

数唱など、様々なねらいをもって取り組んでいきます。 

 

活動紹介 

○感触遊び（スライム） 

色水、洗濯のり、ほう砂水をスプーンで

よーく混ぜるとスライムのできあがり！こ

の日は最後に「お酢」をかけて、あら不思

議！スライムが液体にもどってしまいまし

た！「わー！すごーい！！」とスライムの

状態変化を楽しみました！ 

 

○クッキング（フレンチトースト） 

みんな大好きクッキング！先生のお話を

聞くときもいつもよりも真剣！！卵、牛乳、

お砂糖をグルグル混ぜて、パンをひたし、

ホットプレートで焼いたらたち

まちいいにおい！おいしいフ

レンチトーストができました！ 

 

 

≪臨床発達心理士の来所日≫4日（木）、10日（月）、21日（金）、25日（火） 

≪理学療法士の来所日≫6日（木）、12日（火）、17日（月） 

≪言語聴覚士の来所≫5日（水）、11日（火）、18日（火）、24日（月） 


