
月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

壁面 音楽療法 節分 自由遊び トランポリン

壁面 自由遊び 節分 乗馬/自由遊び 自由遊び

8 9 10 11 12

自由遊び 射的 自由遊び バレンタイン

トランポリン/自由遊び 読み聞かせ 自由遊び/トランポリン バレンタイン

15 16 17 18 19

自由遊び 自由遊び 風船バレー 乗馬 パン屋さんへ行こう

自由遊び/乗馬 乗馬/自由遊び 散歩/体感遊び 自由遊び パン屋さんへ行こう

22 23 24 25 26

自由遊び お誕生日会 自由遊び 調理（たこ焼き） 課題遊び

音楽療法 お誕生日会 自由遊び/乗馬 おにぎり 課題遊び

29

乗馬

自由遊び
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NO．45 　　　我路だより2月号
　寒さが厳しくなってきましたが、皆様体調はお変わりないでしょうか？インフルエンザ等の感染症のニュースも増えてき
ましたので、体調には十分ご注意ください。さて、新年に入り1ヶ月が過ぎようとしています。子どもたちも、少しずつ普段
のペースを取り戻してきているように感じます。このまま元気に２月に入りたいですね。２月といえば節分や恵方巻の時
期にもなります。今年の恵方は南南東。縁起を担いでご家族で食べてみるのもいいですね。2月も宜しくお願い致しま
す。
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建国記念日

※色を分けている日はクラス分けの日

になります。確認をお願いします。

ああああは中学部と高等部 ああ あ

ああああは小学部

※天候などにより活動が変更になる場合がありますのでご了承く

ださい。

※お迎えの際は必ずカウンターにある赤い受付簿への記入をお

願いします。

※利用の際はタオル、シューズの準備をお願い致します。

※課題遊びでは、衣類たたみや、箱折り、積み木、パズルなどを

予定しております。

※自由課題では砂場や芝生での外遊び、お絵かきなどの室内活

動を予定しております。

※2月13日(土)に第２回我路保護者会を開催します。内容については案内状を送付させていただきまし

たが、不明な点などございましたらご連絡下さい。また、返信の期限以降も参加の受付はできますので、

返信がまだの方、予定が変わった方などいつでもスタッフへご相談下さい。保護者の方には多くのご参

加をお待ちしております。

※あさひが丘乗馬倶楽部「シュバル」についての連絡です。現在、プレオープン中ということで試行的に

乗馬を楽しんでいただいている為、無料で我路の活動に取り入れていますが、４月からは料金が発生し

ます。利用方法、料金などにつきましては、詳しく分かり次第ご連絡をしたいと思いますので、よろしくお

願い致します。
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