
月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

制作(壁面) 母の日制作

制作(壁面)/制作(壁面) 母の日制作/母の日制作

9 10 11 12 13

音楽療法 パンを買いにいこう 自由遊び 調理 自由遊び

自由遊び/感触遊び パンを買いにいこう 自由遊び/散歩 制作/乗馬 トランポリン/自由遊び

16 17 18 19 20

自由遊び 自由遊び 自由遊び 音楽療法 自由遊び

調理/乗馬 乗馬/自由遊び 自由遊び/トランポリン 自由遊び/新聞紙遊び 自由遊び/音楽療法

23 24 25 26 27

自由遊び トランポリン カラオケ 自由遊び 乗馬

音楽療法/調理 自由遊び/自由遊び ダンス/読み聞かせ 乗馬/自由遊び 自由遊び/自由遊び

30 31

散歩 誕生日会

サーキット/制作 誕生日会

　新学期を迎え、早くも一ヶ月が経とうとしています。子ども達も少しずつ新しい環境に慣れてきているのではないでしょう
か。我路でも新しいお友達が増え、にぎやかに過ごしています。新しいお友達が増えることで、子どもたちの新しい一面
が見られ職員も新鮮な気持ちで毎日を過ごしています。最近は、気温も上がり、日中は暑いと感じる日も多くなってきま
した。気候に合わせて衣類調整や環境設定を行うなど、体調管理には十分気を付けていきたいと思います。5月も宜しく
お願い致します。
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憲法記念日 みどりの日
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こどもの日

※色を分けている日はクラス分けの日

になります。確認をお願いします。

ああああは中学部と高等部 ああ あ

ああああは小学部

※天候などにより活動が変更になる場合がありますのでご了承くだ

さい。

※お迎えの際は必ずカウンターにある赤い受付簿への記入をお願

いします。

※利用の際はタオル、シューズの準備をお願い致します。

※自由遊びでは砂場や芝生での外遊び、お絵かきなどの室内活動

を予定しております。

※今年度1回目の保護者会を5月15日(日)に予定しています。内容は今年度の職員の紹介や地域生活
支援センターあさひが丘の新サービス「放課後等デイサービス シュバル」についての説明、また、グルー

プホーム見学を予定しています。返信の期限以降も参加の受付はできますので、返信がまだの方、予定

が変わった方などいつでもスタッフへご相談下さい。たくさんの保護者の方のご参加をお待ちしております。

※日中は気温が高くなってきており汗ばむ時期になってきました。活動後に着替えをすることもありますの

で予備の衣類の準備をお願いします。



　

5/７（土） 5/14（土） 5/21（土） 5/28（土）
・ごはん ・ハヤシライス ・おにぎり（のり） ・かきあげ丼

・麻婆豆腐 ・盛りサラダ ・とんこつラーメン ・チキンサラダ

・パリパリ麺サラダ ・アイス風デザート ・シュウマイ ・果物

・果物 ・オニオンスープ ・ゼリー ・味噌汁

・卵の中華スープ

１５時のおやつ １５時のおやつ １５時のおやつ １５時のおやつ

・パン ・焼きドーナツ ・おからケーキ ・ふくれ菓子

あべまつ　たいすけ
棈松　　　泰輔

新年度が始まり1ヶ月。皆様いかがお過ごしでしょうか。入学式に始業式、家

庭訪問とあっという間に過ぎた4月ですが、保護者の皆様のご協力もあり無事ス

タートすることができました。

昨年度は活動を3クラスに分け、クラスごとの活動を実施したり、乗馬など新し

い取り組みを始めた年でした。今年度も、よりお子様に楽しめるよう、より成長

へとつなげられるよう工夫をしてきたいと思いますが、なかなか職員からは気付

きにくい点もあります。我路をご利用される上で、お気づきの点、ご意見やご要

望などあればいつでもお知らせいただければと思います。

さて、5月にはいるとまずはＧ・Ｗ。そして運動会の時期にもなります。気温も

上がり疲れやすくなる時期でもありますので、こども達も自分も健康第一元気よ

く過ごせるよう気をつけていきたいと思います。今年度もよろしくお願いします。

職員通信

４月の思い出
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遠足の思い出
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