
 

 

 

だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じます。天気や気候の変化も大きいので子どもたちの体調管理に気を

つけながらこの季節ならではの遊びを一緒に楽しんでいきたいと思います。 

 ★7月の活動★  

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 

音楽あそび 

2 

課題あそび 

3 

制作あそび（七夕） 

 

 

持ち物：スモック 

4 

午前：運動あそび 

 

 

午後：手指あそび 

5 

水あそび 

 

 

 

6 

制作あそび（七夕） 

 

 

持ち物：スモック 

8 

絵画あそび 
（デカルコマニー） 

 
 

 
持ち物：スモック 

9 

運動あそび 

10 

音楽あそび 

 

11 

水あそび 

12 

運動あそび 

 

13 

課題あそび 

15 

休み 

8 

絵画あそび 
（デカルコマニー） 

 
 

 
持ち物：スモック 

17 

午前：運動あそび 

 

 

 

午後：手指あそび    

18 

運動あそび 

19 

クッキング 
（フルーツポンチ） 

 
 
 

持ち物：エプロン、 
三角巾、マスク 

20 

クッキング 
（フルーツポンチ） 

 
 
 

持ち物：エプロン、 
三角巾、マスク 

22 

午前：運動あそび 

 

 

 

午後：手指あそび 

23 

水あそび 

24 

課題あそび 

25 

避難訓練（防犯） 

音楽あそび 

26 

絵画あそび 

(色水あそび) 

 

 

持ち物：スモック 

27 

運動あそび 

29 

課題あそび 

 

 

 

 

30 

お楽しみ活動 

31 

お楽しみ活動 

   

☆今月の活動☆ 

感触あそび・・・７階のソラニワで水遊びをします。水の感触や友だちとのふれあいを楽しめるようにします。 

クッキング・・・フルーツポンチを作ります。果物の名称を確認したり友だちと一緒に作ったり、食べたりすることを楽しみます。 

課題あそび・・・遊びを通して形の認識や理解を深めたり、ルールを守りながら遊びを楽しむ力を身に付けたりします。 

公認心理師来所日～9日(火)、20日(土)、24日(水) 

言語聴覚士来所日～ 

3日(水)、5日(金)、8日(月)、11日(水)、16日(火)、19日

(金)、22日(月)、27日(土)、29日(月)、30日(火) 

理学療法士来所日～3日(水)、8日(月)、17日(水)18日(木) 

 



 

〇歩路・希路・ガーデンキッズセルク・トリア児童発達支援事業合同保護者会 

  

 

5月 10日（金）に地域生活支援センターあさひが丘（児童発達支援センター歩路）にて歩路・希路・セルク・

トリア合同保護者会を開催しました。保護者会には、歩路：12家族 13名、希路：9家族 10名、セルク：13家

族 13名、トリア：6家族 6名 合計 40家族 42名の参加がありました。 

保護者会では、鹿児島市教育委員会学校教育課指導主事の神田圭先生にお越し頂き、「特別な支援を必要とす

る子どもの教育」というテーマで講話をしていただきました。その後、公認心理師の松本より「子育てに活かせ

るエッセンス～子どもはどんな気持ちで過ごしてる？」というテーマで講話がありました。参加された保護者か

らは、「就学に向けてどうしていいか分からなかったが、流れが具体的に理解できてよかった。」「子育てに生か

せる内容で、とても嬉しかったです。子どもに会うのが楽しみです。」などの感想も聞かれました。子育ては楽

しいこともありますが悩みや不安を感じることもあります。これから年長のお子さまは就学に向けた準備が始ま

ります。保護者の皆様と話し合う機会を多く設けながら、日々の子育てや就学に向けてのサポートに努めていき

たいと思います。 

 

                    

  水あそびについて 

7月～8月は、感触あそびの一環として、ソラニワで水あそびを楽しみます 

内容としては、ビニールプールの周りで、水鉄砲や洗面器などの道具を使ったあそびが主になります。 

活動が「水あそび」の日は、濡れても良い洋服、帽子、サンダルで登園して下さい。また、持たせ間違いがないよう、持ち物

には名前のご記入をよろしくお願い致します。 

・必要な物：着替え（シャツ、ズボン、肌着、パンツ等）、バスタオル、サンダル、帽子 

   

  利用料について 

  利用料のお支払いの際は、紛失や間違いのないよう、セルク職員へ直接手渡していただきますようお願い致します。 

  

  七夕まつりについて 

   7月 7日（日）11時から、マルヤガーデンズにて七夕まつりのイベントが開催されます。ワークショップやさつまるちゃんの

練り歩きを予定しており、セルクの子どもたちが作った七夕飾りも展示されますので、ご都合がよろしければぜひご来館くだ

さい。 

 


